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Terrinches acogera el lunes 1 de septiembre una jornada
del programa ‘Jovenes con Raiz’ para fomentar el arraigo
juvenil en el medio rural

Cerrinen®”

e La actividad forma parte del programa de cooperacion regional
impulsado por 17 Grupos de Desarrollo Rural, entre ellos ‘Tierras de
Libertad’

e En la jornada podran participar jovenes de entre 13 y 35 anos. La
inscripcion puede realizarse ya en www.jovenesconraiz.com

e Los ayuntamientos del resto de municipios del grupo facilitaran
autobuses para trasladar a los inscritos hasta Terrinches

TERRINCHES, 21-8-2025. La Piscina Municipal de Terrinches (Ciudad Real) acogera el lunes
1 de septiembre una de las jornadas comarcales del programa ‘Jévenes con Raiz’, una
iniciativa de ambito regional que busca fortalecer el arraigo juvenil en el medio rural y
ofrecer alternativas de ocio saludable en los municipios de Castilla-La Mancha.

La jornada forma parte del itinerario de 23 encuentros que se estan celebrando por toda la
region gracias a la colaboracion entre 17 Grupos de Desarrollo Rural (GDR), entre ellos
Tierras de Libertad, responsable de la dinamizaciéon en esta comarca. La actividad esta
dirigida a jovenes de 13 a 35 anos y la inscripcion, totalmente gratuita, puede realizarse
ya en: www.jovenesconraiz.com

Desde el resto de municipios que integran el GDR Tierras de Libertad, los ayuntamientos
pondran a disposicion autobuses para facilitar el desplazamiento de los jévenes
participantes hasta Terrinches. Las personas interesadas deberan dirigirse a su
ayuntamiento de origen para obtener informacién y formalizar la inscripcion.

La programacion se desarrollara entre las 17:00 y las 22:00 horas e incluira una oferta
variada de actividades formativas, inclusivas, deportivas y culturales, pensadas para
fomentar la participacién activa de los jovenes desde un enfoque ludico y educativo.

La tarde comenzara a las 17:00 h con una sesion sobre salidas profesionales en el
mundo de los videojuegos, donde se exploraran nuevas oportunidades laborales en
sectores como el disefio, la creacion de videojuegos o la competicién profesional. A
continuacion, a las 18:00 h, se llevara a cabo una actividad deportiva adaptada para
visibilizar la realidad de personas con discapacidad fisica a través de la practica de deportes
inclusivos como la boccia o el baloncesto en silla de ruedas.

A las 19:00 h, los participantes podran disfrutar de una ruta de trekking por el entorno
natural del municipio, promoviendo la actividad fisica, el contacto con el medio ambiente
y el espiritu de grupo. A partir de las 20:00 h, los mas jévenes podran experimentar el reto
y la diversiéon del rocodromo infantil, con juegos y recorridos guiados por monitores
especializados. La jornada culminara a las 21:00 h con una animada sesion de DJ en
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directo, donde se ofrecera una formaciéon en mezcla musical y una practica real junto al DJ
Nabora, especialista en formacion musical para jovenes.

La alcaldesa de Terrinches, Ana Isabel Garcia Jiménez, anima a la juventud de la comarca
a participar en esta jornada que no es solo una propuesta de ocio alternativo: “Se trata de
una oportunidad para conectar a los jovenes con su territorio, descubrir nuevas vocaciones
y fomentar el sentido de comunidad entre pueblos vecinos”. Garcia Jiménez ha subrayado
también la importancia de este tipo de proyectos para “crear redes, generar oportunidades
y mostrar que el medio rural es un lugar con futuro para vivir y desarrollarse”.

‘Jévenes con Raiz’ es un programa coordinado por la Asociacion para la Promociéon del
Desarrollo de la Comarca Campos de Hellin, dentro de uno de los siete proyectos de
cooperacion LEADER en marcha en Castilla-La Mancha. Esta financiado con fondos europeos
y cuenta con el respaldo de RECAMDER y la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.
Se trata de un movimiento un movimiento que une a la juventud rural de Castilla La Mancha
a través de la cultura, el arte, el deporte, el pensamiento y el orgullo de pertenencia. El
proyecto, que arrancoé el 18 de agosto en Mahora (Albacete), concluira el 27 de septiembre
con un gran encuentro final en La Roda (Albacete).

@ulﬁmedia
prensa&comunicacién

C/ Paloma 15, 1° B 13004 Ciudad Real - Fax 926232132 - Tel. 926225823 - Movil 629 182 185
www.gabinetemultimedia.com - multimedia@gabinetemultimedia.com - redaccion@gabinetemultimedia.com



