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‘Entreparques’ reafirma su propósito de seguir trabajando 

para mejorar la calidad de vida de las personas mayores de 

su territorio  

 

 Alcolea de Calatrava ha acogido hoy una jornada en la que se han 

presentado los resultados de los dos proyectos que se han llevado a 

cabo: diagnóstico de la situación psicosocial de mayores de 75 años y 

programa de atención psicosocial y promoción de la autonomía 

personal 

 

 El presidente del Grupo de Desarrollo, Luis Alberto Lara, ha anunciado 

que se han iniciado las conversaciones con la Junta para que se 

implemente el servicio del transporte sensible a la demanda en el 

territorio 

 

ALCOLEA DE CALATRAVA, 16-10-2024.- El Salón de Plenos del Ayuntamiento de Alcolea 

de Calatrava ha acogido hoy la jornada de presentación de resultados de los proyectos 

vinculados a mayores impulsados por la Asociación de Desarrollo Cabañeros-Montes 

Norte “Entreparques” que se han llevado a cabo durante el primer semestre dentro del 

compromiso de este Grupo de Desarrollo Rural de impulsar iniciativas que permitan 

mejorar la calidad de vida del colectivo y garantizar la igualdad de oportunidades. 

 

En la jornada, que han presentado el alcalde de Alcolea de Calatrava, Eduardo Plaza, el 

presidente de Entreparques, Luis Alberto Lara, el delegado provincial de Bienestar Social, 

Eulalio Díaz-Cano, y la delegada provincial de Agricultura, Ganadería y Desarrollo Rural, 

Amparo Bremard, se ha dado cuenta de las dos iniciativas que se han ejecutado, 

concretamente el estudio del diagnóstico de la situación psicosocial de mayores de 75 

años y el programa de atención psicosocial y promoción de la autonomía personal de 

personas mayores, este último un programa piloto para estudiar la viabilidad y 

posibilidad de mantenerlo en el tiempo desde otras administraciones. 

Se trata de dos proyectos con los que ‘Entreparques’ ha respondido a las demandas de 

los ayuntamientos y agentes sociales representados en las mesas de participación de la 

Estrategia de Desarrollo Local Participativo 14/20 (EDLP), enlazando con la nueva hoja de 

ruta de la Asociación del próximo periodo 23/27 en la que las personas mayores del 

territorio seguirán teniendo un papel protagonista. 

Así lo ha explicado el presidente de Entreparques, Luis Alberto Lara, que ha asegurado 

que el buen resultado de los proyectos cuyas conclusiones se han presentado hoy 

reafirma el propósito del Grupo de Desarrollo Rural de seguir trabajando en esta línea. En 

este sentido, ha añadido que en los próximos años se desarrollarán nuevas iniciativas 

que permitan garantizar la igualdad de oportunidades independientemente del lugar de 

residencia de cada persona. 

En este sentido, Lara ha anunciado que ya se han iniciado las conversaciones con la Junta 

de Comunidades de Castilla-La Mancha para implementar en este territorio el transporte 

sensible a la demanda, un servicio que ya se está llevando a cabo en la comarca del 

Campo de Montiel y que consiste en un transporte flexible y dinámico, que cubre las 
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necesidades de desplazamiento en las horas que no son cubiertas por las líneas 

regulares, atendiendo especialmente a personas mayores y personas con discapacidad 

por un precio asequible. “Con este servicio, que es una de las demandas incluidas en el 

diagnóstico que presentamos hoy estaríamos contribuyendo a la igualdad efectiva de 

derechos y oportunidades de los vecinos y vecinas del medio rural, vertebrando 

realmente el territorio”, ha explicado. 

En la jornada también ha intervenido la gerente de ‘Entreparques’, María José García, 

que ha dado unas pinceladas sobre las líneas generales de la nueva Estrategia, así como 

la previsión de proyectos a desarrollar en el ámbito de los mayores. 

En lo que se refiere a los proyectos, Alfonso Morilla, de Geoalternativa, empresa 

encargada de desarrollar proyecto de ‘Diagnóstico de la situación psicosocial de mayores’ 

ha explicado que para realizar esta investigación se ha trabajado con una muestra  de 

189 personas (tanto mayores de 75 años como actores clave vinculados a la población 

objeto de estudio como trabajadores/as sociales o sanitarios) con las que se ha 

contactado de distintas maneras para identificar la situación personal y familiar en torno 

a la soledad no deseada y el aislamiento, la salud física y mental, la dependencia y la 

participación en iniciativas locales, además de detectar a los principales agentes sociales 

y recursos existentes en el territorio. 

Por su parte, Elena Torres, coordinadora del programa piloto de atención psicosocial a 

personas mayores y/o dependientes ha desgranado las actividades que se han llevado a 

cabo dentro de este proyecto en el que han participado 574 mayores (453 mujeres y 121 

hombres). Así, se han llevado a cabo actividades grupales, sesiones individuales de 

atención a domicilio y actividades de visibilización del colectivo como el Encuentro sobre 

Envejecimiento Activo y Saludable que se celebró en Navas de Estena en junio. 

 

La iniciativa se ha llevado a cabo fundamentalmente en municipios de menos de 2.000 

habitantes, concretamente en El Robledo, Horcajo de los Montes, Arroba de los Montes, El 

Alcornocal, Luciana, Anchuras, Navas de Estena, Pueblo Nuevo del Bullaque, Los Cortijos, 

Los Quiles, Malagón, Los Ballesteros y Fernán Caballero, y en colaboración con los 

servicios sociales del territorio y otras entidades que trabajan en el sector lo que ha 

permitido ajustar las actividades y la distribución a las necesidades del colectivo y a las  

peculiaridades de cada municipio. 

 
Además, dentro de este proyecto se han realizado reuniones con las asociaciones de 

jubilados del territorio, a modo de mesas participativas, en las que se han puesto encima 

de la mesa distintas propuestas para dar respuesta a las necesidades concretas y se ha 

constituido una Mesa de Mayores para consensuar las acciones futuras dentro de la EDLP 

23/27 y adaptarlas a las necesidades reales optimizando así los resultados. 

 
 

Sobre Entreparques 

 

El Grupo de Acción Local ‘Entreparques’, Asociación de Desarrollo Cabañeros-Montes Norte, está 

formado actualmente por 22 municipios, además de 35 entidades privadas, y lleva más de 20 años 

trabajando en esta comarca de la provincia de Ciudad Real, denominada así por encontrarse entre 

el Parque Nacional de Cabañeros y el Parque Arqueológico de Alarcos.  
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Forman parte de Entreparques los municipios de Alcoba de los Montes, Alcolea de Calatrava, 

Anchuras, Arroba de los Montes, El Robledo, El Torno, Fernán Caballero, Fontanarejo, Fuente El 

Fresno, Horcajo de los Montes, Los Cortijos, Los Navalucillos, Luciana, Malagón, Navas de Estena, 

Navalpino, Picón, Piedrabuena, Poblete, Porzuna, Puebla de Don Rodrigo y Retuerta del Bullaque.  

 

 

 

 


