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DESARROLLO CABANEROS-MONTES NORTE

‘Entreparques’ reafirma su proposito de seguir trabajando
para mejorar la calidad de vida de las personas mayores de
su territorio

e Alcolea de Calatrava ha acogido hoy una jornada en la que se han
presentado los resultados de los dos proyectos que se han llevado a
cabo: diagndstico de la situacion psicosocial de mayores de 75 anos y
programa de atencion psicosocial y promocion de la autonomia
personal

e El presidente del Grupo de Desarrollo, Luis Alberto Lara, ha anunciado
que se han iniciado las conversaciones con la Junta para que se
implemente el servicio del transporte sensible a la demanda en el
territorio

ALCOLEA DE CALATRAVA, 16-10-2024.- El Salén de Plenos del Ayuntamiento de Alcolea
de Calatrava ha acogido hoy la jornada de presentacién de resultados de los proyectos
vinculados a mayores impulsados por la Asociacion de Desarrollo Cabafieros-Montes
Norte “Entreparques” que se han llevado a cabo durante el primer semestre dentro del
compromiso de este Grupo de Desarrollo Rural de impulsar iniciativas que permitan
mejorar la calidad de vida del colectivo y garantizar la igualdad de oportunidades.

En la jornada, que han presentado el alcalde de Alcolea de Calatrava, Eduardo Plaza, el
presidente de Entreparques, Luis Alberto Lara, el delegado provincial de Bienestar Social,
Eulalio Diaz-Cano, y la delegada provincial de Agricultura, Ganaderia y Desarrollo Rural,
Amparo Bremard, se ha dado cuenta de las dos iniciativas que se han ejecutado,
concretamente el estudio del diagnoéstico de la situacion psicosocial de mayores de 75
anos y el programa de atencién psicosocial y promocién de la autonomia personal de
personas mayores, este ultimo un programa piloto para estudiar la viabilidad y
posibilidad de mantenerlo en el tiempo desde otras administraciones.

Se trata de dos proyectos con los que ‘Entreparques’ ha respondido a las demandas de
los ayuntamientos y agentes sociales representados en las mesas de participacién de la
Estrategia de Desarrollo Local Participativo 14/20 (EDLP), enlazando con la nueva hoja de
ruta de la Asociacion del proximo periodo 23/27 en la que las personas mayores del
territorio seguiran teniendo un papel protagonista.

Asi lo ha explicado el presidente de Entreparques, Luis Alberto Lara, que ha asegurado
que el buen resultado de los proyectos cuyas conclusiones se han presentado hoy
reafirma el propésito del Grupo de Desarrollo Rural de seguir trabajando en esta linea. En
este sentido, ha anadido que en los proximos afios se desarrollaran nuevas iniciativas
que permitan garantizar la igualdad de oportunidades independientemente del lugar de
residencia de cada persona.

En este sentido, Lara ha anunciado que ya se han iniciado las conversaciones con la Junta
de Comunidades de Castilla-La Mancha para implementar en este territorio el transporte
sensible a la demanda, un servicio que ya se esta llevando a cabo en la comarca del
Campo de Montiel y que consiste en un transporte flexible y dinamico, que cubre las

@ulﬁmedio
prensa&comunicacién

C/ Paloma 15, 1° B 13004 Ciudad Real - Fax 926232132 - Tel. 926225823 - Movil 629 182 185
www.gabinetemultimedia.com - multimedia@gabinetemultimedia.com - redaccion@gabinetemultimedia.com



5@’%&

DESARROLLO CABANEROS-MONTES NORTE

necesidades de desplazamiento en las horas que no son cubiertas por las lineas
regulares, atendiendo especialmente a personas mayores y personas con discapacidad
por un precio asequible. “Con este servicio, que es una de las demandas incluidas en el
diagnostico que presentamos hoy estariamos contribuyendo a la igualdad efectiva de
derechos y oportunidades de los vecinos y vecinas del medio rural, vertebrando
realmente el territorio”, ha explicado.

En la jornada también ha intervenido la gerente de ‘Entreparques’, Maria José Garcia,
que ha dado unas pinceladas sobre las lineas generales de la nueva Estrategia, asi como
la prevision de proyectos a desarrollar en el ambito de los mayores.

En lo que se refiere a los proyectos, Alfonso Morilla, de Geoalternativa, empresa
encargada de desarrollar proyecto de ‘Diagnéstico de la situacién psicosocial de mayores’
ha explicado que para realizar esta investigacion se ha trabajado con una muestra de
189 personas (tanto mayores de 75 afios como actores clave vinculados a la poblacién
objeto de estudio como trabajadores/as sociales o sanitarios) con las que se ha
contactado de distintas maneras para identificar la situacion personal y familiar en torno
a la soledad no deseada y el aislamiento, la salud fisica y mental, la dependencia y la
participacion en iniciativas locales, ademas de detectar a los principales agentes sociales
y recursos existentes en el territorio.

Por su parte, Elena Torres, coordinadora del programa piloto de atencion psicosocial a
personas mayores y/o dependientes ha desgranado las actividades que se han llevado a
cabo dentro de este proyecto en el que han participado 574 mayores (453 mujeres y 121
hombres). Asi, se han llevado a cabo actividades grupales, sesiones individuales de
atencidon a domicilio y actividades de visibilizacion del colectivo como el Encuentro sobre
Envejecimiento Activo y Saludable que se celebr6 en Navas de Estena en junio.

La iniciativa se ha llevado a cabo fundamentalmente en municipios de menos de 2.000
habitantes, concretamente en El Robledo, Horcajo de los Montes, Arroba de los Montes, El
Alcornocal, Luciana, Anchuras, Navas de Estena, Pueblo Nuevo del Bullaque, Los Cortijos,
Los Quiles, Malagon, Los Ballesteros y Fernan Caballero, y en colaboracién con los
servicios sociales del territorio y otras entidades que trabajan en el sector lo que ha
permitido ajustar las actividades y la distribucién a las necesidades del colectivo y a las
peculiaridades de cada municipio.

Ademas, dentro de este proyecto se han realizado reuniones con las asociaciones de
jubilados del territorio, a modo de mesas participativas, en las que se han puesto encima
de la mesa distintas propuestas para dar respuesta a las necesidades concretas y se ha
constituido una Mesa de Mayores para consensuar las acciones futuras dentro de la EDLP
23/27 y adaptarlas a las necesidades reales optimizando asi los resultados.

Sobre Entreparques

El Grupo de Accion Local ‘Entreparques’, Asociacion de Desarrollo Cabafieros-Montes Norte, esta
formado actualmente por 22 municipios, ademas de 35 entidades privadas, y lleva mas de 20 afios
trabajando en esta comarca de la provincia de Ciudad Real, denominada asi por encontrarse entre
el Parque Nacional de Cabaneros y el Parque Arqueolégico de Alarcos.
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Forman parte de Entreparques los municipios de Alcoba de los Montes, Alcolea de Calatrava,
Anchuras, Arroba de los Montes, El Robledo, El Torno, Fernan Caballero, Fontanarejo, Fuente El
Fresno, Horcajo de los Montes, Los Cortijos, Los Navalucillos, Luciana, Malagon, Navas de Estena,
Navalpino, Picén, Piedrabuena, Poblete, Porzuna, Puebla de Don Rodrigo y Retuerta del Bullaque.
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